
 جامعة الملك فيصل 
 قسم التربية البدنية                                       كلية التربية                                                                 

 )إعداد وتصميم د. محمد نبيل( مقترح من لجنة الارشاد الأكاديمي
 التربية البدنية  الدراسة بقسمسابقة لمقررات متطلبات  لمعرفة إرشاديجدول 

 رقم المقرر رمز المقرر( - أسم المقرر) المستوي م
 الوحدات

 ةمعتمدال
 للمقررمتطلبات سابقة 

 رقم المقرر المستوي (رمز المقرر -أسم المقرر)
 الوحدات
 معتمد

 للمقرر سابقة متطلبات
 رقم المقرر المستوي (رمز المقرر -المقرر أسم)

الوحدات 
 المعتمدة

 للمقرر سابقة متطلبات
 (رمز المقرر–المقرر  أسم)

الوحدات  رقم المقرر المستوي
 المعتمدة

   

1 
 الرابع

 18عدد الساعات 
         2 0231104 الثالث (104النمو البدني والتطور الحركي )بدن 2 0231204 (204)بدن التعلم الحركي

         2 0234600 الثاني (600الإدارة التربوية  )أدر  2 0231314 (314البدنية )بدنالتنظيم والإدارة في التربية 

 الخامس 2
 17عدد الساعات 

الأسس النظرية والعملية لمسابقات الميدان 
 2 0231205 (205(  )بدن 2والمضمار )

الأسس النظرية والعملية لمسابقات الميدان 
         2 0231105 الثالث (105( )بدن 1والمضمار )

         2 0231103 الثالث (103بيولوجيا الرياضة )بدن  3 0231309 (209 وظائف أعضاء الجهد البدني )بدن
)  (2) لكرة القدم والعملية النظرية الأسس

 1 0231211 (211بدن
)بدن  (1) القدم والعملية لكرة النظرية الأسس

         1 0231111 الرابع (111

         2 0232203 الثالث (203علم النفس التربوي )نفس  2 0231316 (316النفس الرياضي )بدن علم 
         2 0231102 الثالث (102فلسفة التربية البدنية )بدن  2 0231302 (302الترويح وأنشطة الخلاء ) بدن  

3 
 السادس
 18عدد الساعات 

طرق تدريس خاصة في التربية الرياضية 
 (336)نهج 

  مقدمة في التربية الخاصة  2 0231202 السادس 202مبادئ التربية البدنية الخاصة بدن  2 0233425 الرابع (425استراتيجيات التدريس )نهج  2 0233336
 104خاص

الأول 
 خاص

0230104 2 

 2 0231202 (202مبادئ التربية البدنية الخاصة )بدن 
مقدمة في التربية الخاصة خاص )خاص 

         2 0230104 الأول (104

الأسس النظرية والعملية للتمرينات البدنية 
 (206( )بدن 2)

( )بدن 1الأسس النظرية والعملية للتمرينات ) 1 0231206
106) 

         1 0231106 الثالث

( )بدن 2الأسس النظرية والعملية للجمباز )
207) 

0231207 1 
( )بدن 1للجمباز )الأسس النظرية والعملية 
107) 

         1 0231107 الثالث

( 2الأسس النظرية والعملية للكرة الطائرة)
 1 0231213 (213)بدن 

( 1الأسس النظرية والعملية للكرة الطائرة)
         1 0231113 الخامس (113)بدن 

         3 0231209 الخامس (209)بدن وظائف أعضاء الجهد البدني  2 0231309 (309علم التدريب الرياضي )بدن 
         3 0231203 الرابع (203علم التشريح )بدن  2 0231310 (310علم الحركة )بدن 

سعافاتها )بدن           3 0231203 الرابع ( 203 التشريح ) بدن علم 2 0231312 (312الإصابات الرياضية وا 

4 
 السابع

 14عدد الساعات 

الدروس في التربية البدنية تصميم وتطوير 
 2 0233417 (417)نهج 

طرق تدريس خاصة في التربية البدنية )نهج 
   الرابع (425استراتيجيات التدريس )نهج  2 0233336 السادس (336

مبادئ التربية البدنية 
 السادس 202الخاصة بدن 

مقدمة في التربية الخاصة 
 الأول خاص خاص104خاص 

( )بدن 2والعملية لكرة السلة)الأسس النظرية 
212) 

( 1الأسس النظرية والعملية لكرة السلة  ) 1 0231212
 (112)بدن 

         1 0231112 الرابع

  (2)اليد لكرة والعملية النظرية الأسس
 1 0231214 (214) بدن

(  )بدن 1) اليد لكرة والعملية النظرية الأسس
         1 0231114 الرابع (114

لمسابقات الميدان  والعملية النظرية الأسس
 (305)بدن (3)والمضمار

 الميدان لمسابقات والعملية النظرية الأسس 1 0231305
 (205)بدن  (2)والمضمار

 الميدان لمسابقات والعملية النظرية الأسس 2 0231205 الخامس
 (105()بدن 1)  والمضمار

       الثالث

للعروض الرياضية الأسس النظرية والعملية 
 1 0231306 (306)بدن 

الأسس النظرية والعملية للتمرينات البدنية 
 1 0231206 السادس (206( )بدن 2)

( 1الأسس النظرية والعملية للتمرينات )
       الثلث (106)بدن

( )بدن 3الأسس النظرية والعملية للجمباز)
307) 

( )بدن 2)الأسس النظرية والعملية للجمباز  1 0231307
207) 

)بدن (1) للجمباز والعملية النظرية الأسس 1 0231207 السادس
107) 

       الثالث

القياس والتقويم في التربية البدنية والرياضية 
 (311)بدن 

         2 0232306 الرابع (306التقويم التربوي )ترب  2 0231311

         2 0231102 الثالث (102التربية الرياضية  )بدن  فلسفة 2 0231308 (308علم الاجتماع الرياضي )بدن 
         3 0231203 الرابع (203علم التشريح )بدن  2 0231313 (313القوام والتمرينات العلاجية )بدن 

المستوي الثامن عدد  5
 8الساعات 

 طرق تدريس خاصة في التربية الرياضية 8 0233426 (426تربية عملية )نهج 
 (336)نهج 

 

 تصميم وتطوير الدروس في التربية البدنية   السادس
 (417)نهج 

       السابع

 


