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 الشبكي 

 

 تاريخ المنح  الجهة المانحة  التخصص العام  الدرجة العلمية 

    دكتوراه

    ماجستير 

 ه 1424/4/30 كلية التربية للبنات  تربوي  اقتصاد منزلي  بكالوريوس 

  الدكتوراه عنوان رسالة 

  التخصص الدقيق 

مجالات الاهتمام  

 العلمية 
 

 التدرج الوظيفي 

 ه  1439ه وحتى عام  1429من بقسم الاقتصاد المنزلي بكلية التربية  معيده

 ى رأس العمل  ه ولا زلت عل  1439بكلية التربية من معيده بقسم التربية الفنية 

 اللجان والأعمال الإدارية بالجامعة

منسقة لجنة المعامل   -النصفيةلجنة الاختبارات   -لجنة الارشاد الاكاديمي– العامةلجنة العلاقات 

 والخامات  والتجهيزات  

 لجنة الأنشطة  -ة, لجنة الجودة والاعتماد الاكاديمي والشراكة المجتمعي  ب والتطويرير دتاللجنة  

  خبرات العمل خارج الجامعة 

 لا يوجد   

 

 العملية الخبرات
 



 

داخلية /   جهة التدريب تاريخها اسم الدورة التدريبية 

 خارجية 

جرافيك ورموز الاستجابة السريعة  الانفو 

دثات  والعروض التقديمية المتقدمة كمستح

 تكنولوجية للسيدات  

 داخلية  جامعة الملك فيصل   

 داخلية  جامعة الملك فيصل   2024/05/22 تعزيز قيم التسامح لدى الأطفال  

 داخلية  جامعة الملك فيصل   2024/05/20 استراتيجيات تدريبية لتعزيز الوعي الفكري 

 داخلية جامعة الملك فيصل  2023/10/16 إنترنت الأشياء المفهوم والتطبيق  

الذكاءالاصطناعي في العملية  التعامل مع جائحة 

 التعليمية والبحثية 

 داخلية جامعة الملك فيصل   30\01\2024

 داخلية  جامعة الملك فيصل   30\01\2024 الفنون البصرية وجودة الحياة  

 داخلية جامعة الملك فيصل    22\01\2024 يلتصق أريج الورد بالأنامل التي تصنعها  

 داخلية  جامعة الملك فيصل   ه 1443\ 8\ 17 فنون تصميم الأزياء بين البساطة والابتكار   

التقييم الذاتي وتقرير الدراسة الذاتية للبرامج  

 سلسلة التعليم والتعلم -الأكاديمية 

 داخلية جامعة الملك فيصل  ه 1443\ 8\ 27

إعداد الاختبارات الجامعية وفق مفهوم الجودة  

 الشاملة )سلسلة التعليم والتعلم (

 داخلية جامعة الملك فيصل  ه 1443\ 4\ 18

 داخلية جامعة الملك فيصل  ه 1444\ 6\ 1 بعثة أمل )افتراض ي( 

 داخلية جامعة الملك فيصل  ه 1441\ 6\ 10 لن تكوني غير نفسك فأقبليها

نظام استخدام الخدمات الذاتية لمنسوبي  

 الجامعة

 داخلية جامعة الملك فيصل  ه 1443\ 2\ 27

سلسلة  -تضمين الاستدامة في العمل الأكاديمي 

 الشراكة المجتمعية  

 داخلية جامعة الملك فيصل  م 2022\ 2\ 13-14

   Cognitformsبرامج حديثة لجمع البيانات  

 سلسلة البحث والتطوير  

 داخلية جامعة الملك فيصل  م 2022\ 3\ 29-30

نظام استخدام الخدمات الذاتية لمنسوبي  

 الجامعة  

 داخلية جامعة الملك فيصل  ه 1443\ 2\ 27

 الدورات التدريبية
 



 داخلية جامعة الملك فيصل  ه 1443\ 7\ 6 حيل وأساليب التصيد الإلكتروني  

ورشة عمل )وقف التصحر والحفاظ على التنوع 

 الحيوي تقنيات وحلول  

 داخلية جامعة الملك فيصل  ه 1443\ 8\ 4-6

المؤتمر الدولي الأول للأمن الغذائي والاستدامة  

 البيئية  

 داخلية جامعة الملك فيصل  ه 1443\ 8\ 4-6

التقنيات الحديثة في الأمن الغذائي الحاضر 

 والمستقبل  

 داخلية جامعة الملك فيصل  ه 1443\ 8\ 4-6

تدريس منتمية   تورشة عمل )استراتيجيا 

 للمستقبل( 

 داخلية جامعة الملك فيصل  ه 1443\ 1\ 18

  بواقع)الفنون  على  المبني التعلم منهج  تطبيقات

 (  تدريب ساعتين

28 /12 /1441 

 

 فيصل  الملك  جامعة

 

 داخلية

  في وتطبيقاتها العاطفي الذكاء استراتيجيات

 العالي التعليم

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1441/ 12/ 26

  السعودي  للإطار وفقا التعلم نواتج تكتب كيف

 ( سقف)  للمؤهلات

 داخلية جامعة الملك فيصل  1441/ 03/ 26

 داخلية جامعة الملك فيصل  1441/ 03/ 12 الرقمية  المعرفة  على المبني التعليم

  في واستخداماتها والمفاهيمية  الذهنية الخرائط

 الأكاديمية  والكتابة التفكير

 داخلية جامعة الملك فيصل  1440/ 12/ 25

 داخلية جامعة الملك فيصل  1440/ 12/ 23 2030 المملكة ورؤية  البحثية  المشاريع 

  السعودي  بالإطار  التسجيل عمليات

 ( سقف) للمؤهلات

 داخلية جامعة الملك فيصل  1440/ 12/ 20

 داخلية جامعة الملك فيصل  1440/ 12/ 19 الدراسية  القاعات  في التجريبي التعليم

   التأثير  معامل ذات المجلات في العلمي النشر

 ( العلمية  الكليات)

 داخلية جامعة الملك فيصل  1440/ 02/ 11

 داخلية جامعة الملك فيصل  1439/ 08/ 02-1 الأولي  الأزياء تصميم

  تحكيم ضوابط:  العلمية البحوث تحكيم

 العلمي البحث

 داخلية جامعة الملك فيصل  ه 1439/ 7/ 24-25

 داخلية جامعة الملك فيصل  ه 1439/ 6/ 24-23 الدافعية اثارة  في الذكية  الخيارات

    1439/ 06/ 02 (  شهرين  مده)   بشريه  موارد  مسؤول تطوير

23 /07 /1439 

 داخلية جامعة الملك فيصل 

 داخلية جامعة الملك فيصل  1439/ 03/ 23-22 التدريس  هيئة لعضو السلوكي و المهني التميز



 

 

 

 داخلية جامعة الملك فيصل  1439/ 02/ 26-25 بورد البلاك استخدام مهارات

 داخلية فيصل  الملك  جامعة TOT 13-15 /3 /1438 المدربين اعداد

 داخلية لتدريب  الشبكة مركز 2015/ 10/ 15-4 ممتاز   بتقدير المعارف  وزارة برنامج

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1436/ 01/ 10-9 (  أكادوكس) تدربي برنامج

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1432/ 05/ 13-12 التدريس في الابداعية  الطرق 

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1432/ 04/ 24-23 (الابداعي التفكير) التدريبي البرنامج 

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1432/ 04/ 16 العلمي البحث

  للابتعاث والمعيدات  المعدين تهيئة تدربي برنامج

 الخارجي

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1432/ 04/ 7-10

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1432/ 03/ 25 التدريس  هيئة  عضو ملف

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1432/ 03/ 18 الخارجي والتقييم الاكاديمي الارشاد

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1432/ 02/ 13-12 (المدربين تدريب) تدربي برنامج

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1432/ 02/ 7-6 ( بورد بلاك) تدريبي برنامج

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 21-22 /01 /1432 ( Microsoft 2007) تدريبي برنامج

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1432/ 01/ 22 ( 3)الحديث التدريس استراتيجيات

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1432/ 01/ 15 ( 2)الحديث التدريس استراتيجيات

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1432/ 01/ 14 ( 1)الحديث التدريس استراتيجيات

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1432/ 01/ 01 المقرر  تقرير

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1431/ 11/ 23 التعليم  مخرجات

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1431/ 11/ 10 مقرر  ملف

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1431/ 10/ 25 الجودة  ثقافة نشر عمل

 داخلية فيصل  الملك  جامعة 1431/ 04/ 13-11 ( النوافذ) تدربي برنامج

  الدراسات كلية  في الانجليزية اللغة دورة

 التطبيقية 

05 /04 /1431   

10 /06 /1431 

 داخلية فيصل  الملك  جامعة

 حالة التنفيذ  فردية / مشتركة  هدفها  اسم المبادرة 

 تم التفيذ مشتركة منتجات اعمال  .. 92واليوم الوطني جامعة الملك فيصل  

 المبادرات المقدمة للجامعة
 



 جامعة ووطن.. نماء واستدامة 

 المشاركة في معرض اصالة  بالإضافة 

 التربية الفنية 

المؤتمر الدولي الثاني للأمن الغذائي 

-5الاحساء -البيئية والاستدامة 

 م 2023\ 11\ 7

النخلة من  

الهدر الى  

 الاستدامة  

 تم التنفيذ مشتركة 

المعرض  )2022معرض الكتاب الثاني 

 الفني الرابع لأعضاء هيئة التدريس ( 

منتجات اعمال  

 التربية الفنية 

 تم التنفيذ مشتركة 

في معرض منتجات قسم  المشاركة 

(  الاقتصاد المنزلي )الكساء والنسيج 

 ه 1431

منتجات قسم  

 الاقتصاد المنزلي 

 تم التنفيذ   مشتركة  

بعنوان "ساعات في  في معرض المشاركة 

 م2017المنزلي " رحاب الاقتصاد 

منتجات قسم  

 الاقتصاد المنزلي 

 تم التنفيذ مشتركة 

منتجون   كلناالمشاركة في معرض 

 ه 1432\ 4\ 14

منتجات قسم  

 الاقتصاد المنزلي

 تم التنفيذ شتركة م

 المشاركة في معرض أسبوع  

م تحت شعار "بيئتك  2023البيئة

 تعرفك" 

البيئة في عيون  بالإضافة لمشاركة في 

 التربية

منتجات اعمال  

 فنية   

 تم التنفيذ مشتركة 

في المشاركة في كلية التربية نظمت ركن 

معرض "نحلم ونحقق" بمناسبة اليوم  

في تاريخ   93ي الوطني السعود

 ه  1445\ 3\ 15

منتجات واعمال  

 فنية  

 تم التنفيذ مشتركة 

مشاركة في معرض يوم التأسيس تحت  

 ه1444\ 7\ 29شعار ) يوم بدينا (  

منتجات واعمال  

 فنية  

 تم التنفيذ مشتركة 

مشاركة في تفعيل ملتقى رمضان  

 ه 1444\ 9\ 13يجمعنا 

منتجات واعمال  

 فنية  

 تم التنفيذ مشتركة 

ورشة مخلفات النخيل بين الهدر  

 والاستدامة  

فئات المجتمع  

 النسائي  

 تم التنفيذ مشتركة 

تحت شعار    ٩٣يوم التأسيس السعودي 

 "يوم بدينا " 

طلبة ومنسوبي  

ومنسوبات  

جامعة الملك  

فيصل وجميع  

 فئات المجتمع  

 تم التنفيذ مشتركة 



 

 

  

 

 

 

 

أفراد المجتمع   فعاليات مهرجان ليالي كفو الرمضانية  

ومنسوبي  

ومنسوبات  

الجامعة  

والطالب  

 والطالبات  

 تم التنفيذ مشتركة 

فعالية أسبوع البيئة السعودي  

 تحت شعار "بيئتك تعرفك" ٢٠٢٤

منسوبي  

ومنسوبات  

جامعة الملك  

فيصل وطلبة  

الجامعة وأفراد  

 المجتمع  

 تم التنفيذ مشتركة 

منسوبات   المشاركة في نجاح عملية إخلاء المبنى  

جامعة الملك  

 فيصل 

 تم التنفيذ مشتركة 

معرض بعنوان نحلم ونحقق بمناسبة  

 ٩٣اليوم الوطني 

منسوبي  

ومنسوبات  

جامعة الملك  

فيصل وطلبة  

الجامعة وأفراد  

 المجتمع  

 تم التنفيذ مشتركة 

 برنامج تصميم أزياء السعودية التراثية 

ضمن فعاليات مبادرة قافلة الفنون  

 التشكيلية في قسم التربية الفنية  

طالبات إدارة  

 التعليم 

 تم التنفيذ   مشتركة  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 نوع المشاركة  الجهة المنظمة  اسم المؤتمر

 جامعة الملك فيصل  معرض الجامعة والمجتمع  بكلية التربية 
 

 عضوه

المؤتمر الدولي الثاني للأمن الغذائي 

 والاستدامة البيئية 

 مشاركة  جامعة الملك فيصل 

   

   

 تاريخ العضوية  مكان الهيئة / الجمعية  اسم الهيئة / الجمعية 

   

 والندوات العلميةالمؤتمرات 

 العلمية المهنيةالعضويات في الهيئات والجمعيات 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اللغة الإنجليزية  اللغة العربية -

ا
ً
 تحدث

 ممتاز جيد جدًا  جيد  ضعيف ممتاز جيد جدًا  جيد  ضعيف

        

 
ً
 كتابة

 ممتاز جيد جدًا  جيد  ضعيف ممتاز جيد جدًا  جيد  ضعيف

        

 تاريخها الجهة المانحة الجائزة 

   

   

   

 الجوائـز
 

 المهارات اللغوية
 



 

 

 

 

 الاهتمامات  المهارات 

 توعية وتثقيف المجتمع   صغيرة  تدريب مجموعات 

 طوير اللغة الإنجليزية  ت 

الاطلاع على البحوث الخاصة بمجال   

 التصميم والديكور  

 جوده وتطوير التعليم الجامعي  

 خدمة المجتمع
 

حاصلة على شهادات شكر وتقدير في اللجان التنفيذية لأقسام الطالبات وفي لجنة العلاقات العامة كلية التربية وعضوة في لجنة حفل 

في في الاقتصاد المنزلي وشهادة لجنة اللقاءات العلمية وشكر وتقدير  بكالوريوسعمل مناقشة  وحضور ورشةتخرج بكلية التربية 

 .الزراعية والاغذية العلوملجنة العلاقات العامة في كلية 

 جامعة الملك فيصل – 19/07/1438ساعات في رحاب الاقتصاد المنزلي  -

 فيصل الملك جامعة -28/07/1438 –المشاركة الفعالة في ورشة عمل إعداد معاير تقويم أعضاء هيئة التدريس  -

 فيصل الملك جامعة-1439-1438المشاركة الفعالة وتعاونها في الإشراف الجامعي على طالبات مقر التربية العملية  -

 فيصل الملك جامعة 23/07/1439-02/06/1439ساعة( تدريبية  50ومدتها شهرين بواقع) 1تطوير مسئول موارد بشرية  -

 فيصل الملك جامعة 23/07/1439-02/06/1439 تدريبية( ساعة 50)بواقع شهرين ومدتها 2 بشرية موارد مسئول تطوير -

 

 المهارات والاهتمامات الخاصة
 


